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Séance n° 551 / 45éme séance de I'année 2012-2013 le lundi 20 mai a I’hotel de la Prairie a
Montanan

Participants: 22

Visiteurs: Jean-Pierre Grivois de Paris

Excusés: 3

Anniversaire :4 juin Alain Dewe

7 juin CarlosCramez

Francis Barras ouvre la séance et nous informe de I'absence de notre président.

Il passe la parole notre conférencier Jean-Pierre Grivois sur 'un de ces voyages dans la ville de
Katmandu et de Bhutan au Népal.

Katmandu, est parfois aussi appelée Kantipur ou Yen, notamment par les Newars. C'est la capitale
politique et religieuse du Népal, dont elle est également la plus grande ville, ainsi que le chef-lieu du
district du méme nom. Les premiers habitants de Katmandou étaient des Newars et parlaient le nepalbhasa,
qui est un langage trés répandu parmi les différentes communautés ethniques résidant a Katmandou.

La ville s'¢leve a 1 350 m d'altitude, au confluent de deux riviéres, la Bagmati et la Bishnumati. Elle est
encerclée par des montagnes de taille moyenne dans les contreforts de I'Himalaya, ce qui explique qu'on
parle de la vallée de Katmandou (administrativement connue sous le nom de zone de la Bagmati, «
Bagmati anchal »), qui comprend aussi Patan et Bhaktapur et est peuplée d'environ 1,5 million d'habitants.
Elle ne posseéde ni réseau souterrain de canalisations ni alimentation en eau suffisante. Aujourd'hui, du fait
du contexte politique, 1'environnement n'est pas la priorité¢ des Népalais, ce qui en fait une des villes les
plus polluées d'Asie.

Elle est devenue célebre dans les années 1960 : elle était la destination favorite des voyages hippies.

Selon les chroniques locales, la ville de Katmandou aurait ét¢ fondée au X° si¢cle par le roi
Gunakamadeva. La structure actuelle de la ville remonte au XVI° siecle.

Histoire [modifier]

La vallée de Katmandou a peut-étre été habitée deés 900 av. J.-C., mais les plus vieux objets trouvés a ce
jour dans la vallée datent d'une centaine d'année av. J.-C. La plus ancienne inscription connue est datée de
185 ap. J.-C. Le plus vieux batiment daté avec certitude au creux de cette vallée date de presque mille ans.
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On dit qu'au VI¢ siecle av. J.-C., le Bouddha et ses disciples auraient passé du temps dans la région de ce
qui est aujourd'hui Patan, bien qu'il n'y ait aucune preuve de cela. Quatre stlipas autour de la ville de Patan

roror.e

l'ancienne histoire présente dans la vallée. Comme avec les légendes de la venue du Bouddha, il n'y a
aucune preuve affirmant la visite d'Ashoka, mais les stupas datent probablement de ce siecle.

Les Kirats sont les premiers souverains connus de la vallée de Katmandou. Les vestiges de leur palais
seraient a Patan, prés de Hiranyavarna Mahavihara (appelé « Patukodon »). La dynastie Licchavi, dont les
plus anciennes inscriptions datent d'avant 1'an 464, fut la suivante a régner dans la vallée ; elle avait des
liens étroits avec la dynastie Gupta d'Inde. La dynastie Malla régnait sur Katmandou depuis le XII° siccle,
quand la dynastie Shah, avec a sa téte Prithvi Narayan Shah, conquit la vallée au XVII° siecle, créant ainsi
le Népal que nous connaissons aujourd'hui. La plupart de I'ancienne architecture népalaise présente a
Katmandou aujourd'hui date de I'ére Malla.

La ville de Katmandou est nommée d'apres un édifice situé a Durbar Square et appelée Kaasthamandap. En
sanskrit, Kaasth (FT55), « bois » et Mandap (HS9/HUSY), « refuge abrité ». Cet unique temple, aussi

connu sous le nom de Maru Satal, fut construit en 1596 par le roi Laxmi Narsingh Malla. L'édifice entier
ne contient aucun clou en fer, ni aucun support, et est entierement construit avec du bois. La légende veut
que le bois utilisé pour la construction de cette mythique pagode ne provienne que d'un seul arbre.

Géographie [modifier]

La vallée de Katmandou est composée de trois villes principales, Katmandou elle-méme, Patan et
Bhaktapur. Patan et Katmandou se hissent 1'une sur 'autre, uniquement séparées par la rivicre Bagmati,
tandis que Bhaktapur s'éléve plus pres des contreforts a I'est.

Katmandou elle-méme est le lieu de résidence de la plupart des bureaux gouvernementaux, des
ambassades, des maisons de corporation et du palais. L'ancien palais royal de Narayanhiti, un large
batiment nouvellement rose, s'éléve a la droite de Thamel, le sanctuaire touristique du pays. Thamel est
constitué¢ de deux rues paralleles juste a I'ouest du palais. C'est 'emplacement de différentes résidences,
appartenant a différentes célébrités. Le palais est a la téte de Durbar Marg, une rue remplie de magasins
divers et variés.

La plupart des rues de Katmandou ont des noms provenant du nepalbhasha, affirmant son appartenance a
la riche culture newari et a I'héritage qui en est resté.

La « vieille ville » est remarquable pour ses nombreux temples et palais bouddhistes et hindous, dont la
plupart remontent au XVII° siecle. Beaucoup de ces monuments ont ét¢ endommagés par des sé€ismes et
par la pollution. Cette vallée abrite des sites appartenant au patrimoine mondial de 'UNESCO, composés
de sept différentes zones : le centre des trois villes principales, Katmandou Hanuman Dhoka, Patan et
Bhaktapur, les deux plus importants stlipas bouddhistes, Swayambhunath et Boudhanath et deux fameux
tombeaux hindous, le temple Pashupatinath et Changu Narayan. Depuis 2003, le site appartient au
patrimoine mondial comme étant « en danger », suite a l'inquiétude de la perte continue d'authenticité et de
la valeur universelle exceptionnelle de la propriété culturelle.

Katmandou est populaire aupres des touristes occidentaux depuis les années 1960, quand elle devint un
destination-clé du voyage hippie lorsque Jho Chhee était I'une de ses principales localisations.
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Le Tribhuvan International Airport est situ¢ a environ 6 km du centre-ville et propose des vols intérieurs et
internationaux.

Pollution aérienne [modifier]

La métropole urbaine de Katmandou souffre d'une dangereuse croissance du niveau de pollution de I'air.
L'Himalaya au nord et Mhabharat au sud forment une barriére autour de la vallée de Katmandou qui
empéche la dispersion de 1'air pollué hors de la vallée. Ceci aboutit a des pics de pollution saisonniers qui
approchent le niveau dangereux des zones industrielles des autres nations.

De maniere simple, la situation géographique de Katmandou influence les concentrations de pollution
aérienne et particulierement durant les mois d'hiver, pendant lesquels les circulations d'air de montagne et
de vallée affectent le mouvement de la pollution aérienne. Pendant 1'hiver, la pollution aérienne est
emportée hors de la vallée de Katmandou pendant le jour, ensuite les brises montagnardes forcent la
pollution a retourner dans la vallée la nuit. Cela a pour résultat un niveau tres élevé de particules
suspendues de pollution pendant la nuit.

A présent le niveau de PM 10 (particules qui mesurent dix micrométres et peuvent facilement entrer dans
le corps humain par inhalation) de Katmandou est de 148 migrogrammes par métre cube en moyenne et de
198 dans le quartier des affaires de Katmandou. C'est significativement bien plus haut que la norme
internationale, qui est autour de 72 microgrammes par meétre cube.

Le niveau de PM 10 a Katmandou a vu sa croissance tripler dans la derniére décennie. Le niveau de
pollution a Katmandou pendant les mois d'hiver est maintenant comparable a certaines des villes les plus
polluées du monde et refléte celle de Séoul, Corée du Sud au début des années 1980 lors de la rapide
industrialisation du pays.

Contrairement a Séoul, cependant, le Népal n'a jamais expérimenté l'industrialisation et souffre dune
extréme pauvreté ajouté a des troubles civils. Les sources majeures de pollution aérienne a Katmandou
sont les émissions des véhicules et les effluves de nombreux fours a brique illégaux dispersés a travers la
région de Katmandou.

Bhoutan

Le Bhoutan, en dzongkha Druk Yul, agayer, en forme longue le Royaume du Bhoutan, est un pays d’Asie
du Sud sans acces a la mer. Il est situé dans I’est de la chaine de I’Himalaya, enclavé entre 1’Inde au sud, a
’est et a ’ouest, avec laquelle il partage 605 km de frontiéres terrestres, et la Chine (région autonome du
Tibet) au nord avec 470 km de frontiéres. Sa superficie est 46 500 km? et mesure environ 300 km dans sa
plus grande longueur est-ouest, et 170 km dans le sens nord-sud.

Le nom local du pays, Brug-yul (souvent transcrit Druk Yul), signifie « terre du dragon ». Il est aussi
nommé Druk Tsendhen, « terre du dragon tonnerre », le tonnerre ou son de la foudre étant interprété
comme ¢tant les grognements de dragons. La forme Bhoutan (ou Bhiitan), employée en Europe, est quant a
elle issue du sanskrit °Bhofanka- « extrémité du Tibet ». Ce dernier pays est en effet appelé Bod, ==

(variantes Bhod ou Bho), en tibétain’.
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Histoire [modifier]

Article détaillé : Histoire du Bhoutan.

Le Bhoutan aurait été peuplé entre 500 et 600 avant J.-C. par I'ethnie Monpa, pratiquant la tradition
animiste du bon.

Le bouddhisme y prend racine au VIII° siecle de notre e€re avec le maitre indien Padmasambhava.

Au XI° siecle, le territoire est occupé par des forces militaires tibéto-mongoles. Jusqu'au début du XVII®
siecle, il n'est qu'une mosaique de petits fiefs guerriers que va unifier le lama tibétain Ngawang Namgyal
en créant un réseau de forteresses ou dzong a co-direction administrative et spirituelle.

Aux XVIII® et XIX® siecles, les Bhoutanais sont a plusieurs reprises en guerre avec les Britanniques pour la
possession de zones frontalicres.

Une guerre civile entre deux gouverneurs (penlop) débouche sur la victoire d'Ugyen Wangchuck qui,
soutenu par les Britanniques, instaure en 1907 la dynastie royale des Wangchuk. En 1910, le pays est placé
sous protectorat britannique (les Britanniques s'occupant des relations internationales mais s’abstenant de
s’immiscer dans les affaires intérieures) puis en 1947 sous protectorat indien.

Durant son reégne, qui s'acheve en 1926, Ugyen Wangchuck améliore les transports et les communications,
encourage le commerce, réduit les impdts. Il incite les chefs bouddhistes a renforcer 1'éducation religieuse
de la population®.

Avec le second roi, Jigme Wangchuck, s'ouvre en 1926 une ¢re de consolidation. Il centralise les pouvoirs
et modernise 1'Etat, créant un mécanisme moderne de perception des taxes. Il lance de grands chantiers de
construction (€coles, dispensaires, routes), envoie des Bhoutanais étudier la médecine a 1'étranger-.

En 1952, Jigme Dorji Wangchuck monte sur le trone. Considéré comme le pere du Bhoutan moderne, il
institue, en 1953, le Tshogdu, une assemblée nationale de 130 membres* et crée en 1968 le premier conseil
des ministres. Il établit un code juridique, une haute cour de justice, une armée et une police nationales®. 11
abolit le servage et 1'esclavage en 1956 et opere une réforme agraire’. En 1971, le pays est reconnu comme
Etat souverain et devient membre de 'ONU.

Le couronnement du 4° roi, Jigme Singye Wangchuck, en 1974, est I'occasion pour le royaume de s'ouvrir
davantage sur le monde. Son régne voit aussi 1'imposition de la culture bhoutanaise a I'ensemble du pays.
En 1985, une loi prive de leur citoyenneté les Lhotshampa, une population d'origine népalaise vivant dans
les plaines du sud:. Leur langue est interdite, ils doivent porter la tenue vestimentaire drukpa. 100 000
d'entre eux fuient la répression et se réfugient au Népal et en Inde. Les réfugiés tibétains, pour leur part,
sont sommés de prendre la nationalité bhoutanaise en 1979°.

En 2005, Jigme Singye Wangchuck abdique en faveur de son fils ainé, Jigme Khesar Namgyel
Wangchuck, sous lequel ont lieu les premiéres élections 1égislatives du pays en 20082
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Roi et reine du Bouthan (feuillet distribué par Drukair sur un vol vers Paro en octobre 2011 a I'occasion du

mariage royal le 13/10/2011)

Le 17 décembre 2005, le roi du Bhoutan, Jigme Singye Wangchuck, annonga'' que le royaume se
transformerait en une démocratie parlementaire en 2008 et qu’il abdiquerait a cette date en faveur du
prince héritier Dasho Jigme Khesar Namgyel Wangchuck, son fils ainé, 4gé de vingt-cinq ans en 2005. 11
devait abdiquer de fait en décembre 2006 et déléguer ses pouvoirs a son fils. Le projet de Constitution, en
préparation depuis 2001, prévoit la création d’un Parlement bicaméral, composé d’une Assemblée
nationale de 75 membres et d’un Conseil national de 25 membres. Le chef de 1’Etat demeure le roi, mais il
pourrait €tre destitué¢ par un vote réunissant les voix des deux-tiers des membres du Parlement.

Le 24 mars 2008, lors des premieres élections législatives, le Parti vertueux du Bhoutan, dirigé par Jigme
Thinley, 4gé de 56 ans et formé aux Etats-Unis, remporte 44 siéges sur 47 de la chambre basse du
Parlement, contre le Parti démocratique populaire. Jigme Thinley devient Premier ministre le 9 avril.

Le 6 novembre 2008 Jigme Khesar Namgyel Wangchuck est officiellement couronné cinquieme roi du
Bhoutan, et devient, a 28 ans, ainsi le plus jeune roi au monde*.

Le 13 octobre 2011, il épouse une roturiere, Jetsun Pema'.

Le 22 novembre 2011, le Maroc signe des accords diplomatiques avec le Bhoutan®.

Bonheur national brut [modifier]

Article détaillé : Bonheur national brut.

L’une des particularités du Bhoutan est sa recherche du bonheur a travers I’amélioration de son bonheur
national brut ou BNB. La ou la majorité des gouvernements se basent sur la valeur du produit national brut
(PNB) pour mesurer le niveau de richesse des citoyens "t=euhaitel ‘e Bhoutan a substitué le BNB pour
mesurer le niveau de bonheur de ses habitants. Cet indice, instauré par le roi Jigme Singye Wangchuck en
1972, se base sur quatre principes fondamentaux, piliers du développement durable, a savoir :

% la croissance et le développement économiques responsables’ ;
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¥ la conservation et la promotion de la culture bhoutanaise' ;
# la sauvegarde de l'environnement et la promotion du développement durable’ ;
% la bonne gouvernance responsable'®”,

Une rencontre internationale sur la définition de la prospérité a eu lieu en 2004 a I’Université Saint-
Francis-Xavier, au Canada. Sur les 400 personnes venant de plus de dix pays différents, plus d’une
trentaine étaient bhoutanaises, dont des enseignants, des moines et des responsables politiques.

S“b diViSionS [modifier]

Le dzongkhag [modifier]

Article détaillé : Districts du Bhoutan.

Dzongkhag du Bhoutan, pour Dsongdey (couleur) :
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Le Bhoutan est divisé en 20 dzongkhag :

GéO graphie [modifier]

Article détaillé : Géographie du Bhoutan.
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Carte du Bhoutan

% Frontiéres terrestres : 1 075 km (Inde 605 km ; Chine 470 km)

% Littoral : 0 km
% Altitude : minimale + 97 m ; maximale + 7 553 m

Economie [modifier]

Article détaillé : Economie du Bhoutan.

L'économie du Bhoutan est une des moins développées au monde ; elle est fondée sur 1’agriculture,
1'élevage, I’exploitation foresticre, la vente a 1’Inde d’¢électricité d’origine hydrodynamique, et le tourisme.

Caractéristiques [modifier]

L'agriculture est en grande partie vivricre et pratique I'élevage. Les montagnes dominent le territoire et
rendent la construction de routes et de toute autre infrastructure difficile et chére. L'économie est
étroitement alignée sur celle de 1'Inde par de forts liens commerciaux et monétaire et dépend fortement de
l'aide financiere de ce pays. Le secteur, trés délaissé, de la technologie industrielle n'est pas une priorité et
la plupart des productions proviennent d'ateliers familiaux.

La majorité des projets de développement, tels que la construction de routes, est tributaire de la main-
d'ceuvre saisonniere indienne. Le potentiel de production hydro-électrique et 'activité touristique sont les
ressources principales en capitaux du pays.

Les programmes mode¢le sociaux, d'éducation, et d'environnement en cours se font avec I'appui
d'organismes multilatéraux de développement. Chaque programme économique doit tenir compte de la
politique gouvernementale de protection de l'environnement et des traditions culturelles du pays.

Les contrdles poussés et les politiques dans les domaines de I'industrie, du commerce, du travail et des
finances constituent une maitrise de l'investissement étranger.
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Le pays ne s'est ouvert aux touristes qu'en 1974. Cette ouverture reste trés mesurée et exclut le tourisme de
masse par le prix élevé des séjours organisés, culturels et de randonnée. Le tourisme en 2002 fournissait un
cinqui¢me des ressources du pays'.

Emission de timbres [modifier]

Voir aussi : Economie du Bhoutan.

Dans les années 1970 et 1980, le gouvernement royal du Bhoutan a émis des timbres-poste aux formes et
dans des matieres originales afin d’obtenir de nouveaux revenus. Ces timbres sont aujourd’hui tres
recherchés par les philatélistes. Le promoteur de cette production philatélique, I’Américain Burt Todd, en a
fait commencer la production en 1962. Des timbres destinés a la poste aérienne ont été diffusés avant
meéme que le pays soit doté d’un aéroport.

Systéme de santé |modifier]

Le systeme de santé est totalement gratuit pour tout le monde quel que soit le traitement. Tous les villages
sont dotés d'une école et d'une antenne locale de santé'.

Démographie |modifier]

A_I_‘ticle détaillé : Démographie du Bhoutan.
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Evolution de la démographie entre 1961 et 2003 (chiffre de la FAQ, 2005). Population en milliers
d'habitants.

Selon le World Factbook de la CIA, la population s'éleve a 691 141 habitants™. Selon une estimation de
2005 la population serait 2 232 291 mais le gouvernement ne recense que 8§10 000 Bhoutanais. Ceci
provient du fait que 40 % de la population vivant au Bhoutan est d’origine népalaise et que le
gouvernement bhoutanais ne les reconnait pas comme citoyens. Les Bhoutanais d’origine népalaise
subissent une discrimination culturelle et ethnique au point que certaines professions leur sont interdites
(administration, enseignement, etc.). eb-souhaitée]

Quelques statistiques démographiques :
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% Population par tranche d'age : 0-14 ans : 30,2 % ; 15-64 ans : 64,3 % ; + 65 ans : 5,5 %"

¥ Espérance de vie : 66,13 ans”

% Taux de croissance de la population : 1,267 %"

% Taux de natalité : 20,07 %o

% Taux de mortalité : 7,54 %o"

¥ Taux de mortalité infantile : 49,36 pour 1000 nouveau-nés

¥ Taux de fécondité : 2,38 enfants par femme"

¥ Taux de migration : inconnu®®

Transports modifier]

L'aéroport international de Paro est le seul aéroport du pays. Deux autres sont en construction afin de
désenclaver les régions des vallées du nord et de 1'est. [eisouhaiteel [ 54 compagnie nationale bhoutanaise Druk
Air, équipée d'Airbus 319-115, en a fait sa plate-forme de correspondance.

Le réseau routier est sommaire, suivant les anciens chemins caravaniers et quasiment sans ponts ni tunnels.
Mettre 8 heures de voiture pour parcourir 200 km est la norme en raison de 1'étroitesse des routes dont
l'entretien est difficile.

Religions [modifier]

Articles détaillés : Bouddhisme au Bhoutan et Christianisme au Bhoutan.

&
Taktshang, un monastére bhoutanais

La religion principale (et religion d'Etat) du pays est le bouddhisme vajrayana, le bouddhisme tibétain dans
sa forme tantrique, appelé aussi lamaisme, pratiqué par 75 % de la population®. Le Bhoutan est
actuellement le seul royaume au monde ou le bouddhisme tantrique est religion d'Etat. Le reste de la
population (25 %) a pour religion I'hindouisme indien (et a influence népalaise)?.

Selon des ONG d'obédience chrétienne, les chrétiens y sont peu nombreux en raison d'entraves a la foi
chrétienne dans ce royaume®#. D'aprés le site « Aide a 'Eglise en détresse », en 2008 les chrétiens seraient
au nombre de 12 255, dont 1000 catholiques baptisés. Ils ne représentent que 0,5 % de la population contre
74 % pour les bouddhistes, 20,5 % pour les Hindous, 3,8 % pour les animistes et 1,2 % pour ceux n'entrant
pas dans ces catégories®.

Culture [modifier]
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Articles détaillés : Musique bhoutanaise et Dzong du Bhoutan.

&
Le gho traditionnel du Bhoutan

La loi bhoutanaise incite la population a porter les vétements traditionnels que sont le gho (pour les
hommes) et la kira (pour les femmes)=.

La musique bhoutanaise est proche des musiques tibétaine et indienne de par son passé colonial et sa
culture bouddhiste. Du fait de la fermeture politique du pays, cette culture a été préservée jusqu'a tres
récemment. Il existe encore une nette délimitation entre musique religieuse et musique profane*¥!, la
premiére ayant une large prééminence et s'associant volontiers aux danses.

Le dzong du Bhoutan est un monastere-forteresse bouddhiste. I1 servait autrefois de centre religieux,
militaire, administratif et social du district qu'il commandait. Il pouvait abriter une garnison si nécessaire
ainsi qu'une armurerie. Il accueillait les structures administratives du district ainsi que les moines. C'était
aussi un lieu d'échanges et souvent le site d'un tséchu ou festival religieux annuel. Les premiers dzongs
furent construits dans le pays des le XII° siecle, mais leur age d'or fut la premiere moiti¢ du XVII® siécle,
qui vit le renforcement défensif du pays par le shabdrung ou grand lama Ngawang Namgyal (1594-1651),
l'unificateur du Bhoutan moderne.

Le Bhoutan est le dernier pays du monde a avoir regu la télévision, c'était en 1999, 48 chaines®%. Le 2 juin,
a l'occasion du 25°¢ anniversaire du couronnement du roi Jigme Singye Wangchuck, le pays se dote de sa
premiere chaine de télévision nationale (BBS TV) et de son premier acces internet. Lorsque la télé est
arrivée au Bhoutan en 1999, les événements sportifs sur Ten Sports causerent des bagarres dans les cours
de récréation ; en regardant la chaine coréenne Arirang TV, des adolescentes se sont mises a se décolorer
les cheveux en blond et des bandes se sont formées pour la premiere fois dans la capitale.

Vovageurs et Magiciens (Chang hup the gi tril nung) de Khyentse Norbu (2003) est le premier long
métrage entierement produit et réalisé au Bhoutan.

Tourisme [modifier|

Le tourisme est volontairement limité dans la volonté de préserver l'environnement et la culture du pays.
L'accés est néanmoins plus facile depuis la privatisation de l'industrie en 1991 tetseuhaitel 'T 5 plypart des
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dzong, qui abritent toujours a la fois les services administratifs de la région et des locaux a usage religieux,
sont ouverts aux étrangers.

L'anglais est appris a 1'école et la presque totalité¢ des documents officiels (dont les affiches électorales) est
publiée également en anglais.

En 2005, on estimait a 7 000 le nombre de touristes (hommes d'affaires compris) au Bhoutan. On estime
que 24 % de ces touristes viennent des Etats-Unis, 17 % du Japon, 11 % du Royaume-Uni et 48 % d'autres
pays. Chaque touriste doit s'affranchir d'une taxe de 250 dollars par jour (montant 2011), laquelle
comprend hotel, repas, voiture et guide* .,

L'agenda:

20 mai conférence Jean Pierre Grivois

28 mai visite du lac souterrain de St Léonard
10juin visite du 144

17 juin passation de pouvoirs

Tombola: Fr210. --

Belle semaine a tous, votre bulletinier, Bonvin Venance
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